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Curriculum Vitae et 
Studiorum 

 

 

  

Informazioni personali  

Nome / Cognome Monica Rinaldi 
  

                                           Cittadinanza ITALIANA 
  

Data di nascita    
  

Sesso Femminile 
  

 
Datore di Lavoro   

                  
 
 
 
 

                 Settore Professionale  
 
 
 
 

 
Azienda Regionale per L’Emergenza Sanitaria ARES 118 
Sede Legale Via Portuense 240 – 00149 Roma 
Recapiti 06 5308 
 
 

   
Infermiera  Emergenza Sanitaria Territoriale 
Formatore in Emergenza-Urgenza e Maxiemergenze 
Referente Infermieristico Aziendale Maxiemergenze UOCT Lazio 1 

  

    Esperienza professionale 
 

                          Ottobre 2014 ad oggi 
 
 

             Febbraio 1993 _ Settembre 2014 
 
                                 Marzo 2021 ad oggi 
              
              

 
Principali attività e responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
INFERMIERA AUTOMEDICA MONTAGNOLA - UOCT Lazio 1 -ARES 118   
 
INFERMIERA MEZZO ASI CTO - UOCT Lazio 1 -ARES 118   

 
 REFERENTE INFERMIERISTICO AZIENDALE MAXIEMERGENZE ROMA  
 (PMA, UNIDEC, Modulo Sanitario Regionale) 

 
   
Attività di soccorso primario avanzato in ambito di Emergenza territoriale 
  Gestione Maxiemergenze  
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                         TITOLI DI STUDIO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
            
         Missioni Moduli Sanitari   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         Missioni Umanitarie  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       

 
        
    

 
 

 
          

          
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Laurea Magistrale in “Scienze Infermieristiche ed Ostetriche” 
Università degli Studi “La Sapienza” Roma 
A.A. 2010/2011 
 
Laurea in “Infermieristica” 
Università degli Studi “Tor Vergata” Roma 
A.A. 2003/2004 
 
Master Universitario in “Area Critica “ 
Università degli Studi “Tor Vergata” Roma 
A.A. 2002/2003 
 
 
Diploma di Specializzazione “Anestesia e Rianimazione” 
Scuola per Infermieri Professionali “Suore della Misericordia” 
Roma 
A.A. 1993/1994 
 
Diploma Regionale per Infermiere Professionale 
Scuola “Ospedale S.Eugenio” Roma 
1989/1992 

 
 
 

 
 
EU ModEX - MODULE EXERCISE WITHIN THE UNION CIVIL PROTECTION MECHANISM:   
 
Simulazione Europea di Protezione Civile dedicate ai Moduli Sanitari (EMTs), Modulo TAST, 
 EUCPT Team 
Arcevia (AN) Italia 6/7/8/9 Giugno 2023 
 
Simulazione Europea di Protezione Civile dedicate ai Moduli Sanitari (IT-EMT2) 
Bucarest (Romania) 13/14/15/16/17/18 Ottobre 2018 
 
Simulazione Europea di Protezione Civile dedicate ai Moduli Sanitari (EMTs) 
Modulo MUSAR , Modulo TAST, Modulo AMP e Modulo EUCPT Team 
Tinglev (Danimarca) 29 Gennaio/1 Febbraio 2015 
 
Simulazione Europea di Protezione Civile dedicate ai Moduli Sanitari (EMTs), AMP/S, Modulo TAST, 
Modulo EUCPT Team 
Arcevia  (AN) Italia 910/11//12 Ottobre 2015 
 
 
 ONG “DOCTORS FOR SMILING CHILDREN” 
Infermiera intensivista Anestesia e Rianimazione : 
  
Maggio 2011 Irak, Nassirya Hospital 
Aprile 2012 Gabon, Libreville Hospital 
Gennaio 2013 Gabon, Libreville Hospital 
Novembre 2015 Irak, Nassirya Hospital 
 
16/17 Ottobre 2024 
Corso di Formazione: “Approccio Extraospedaliero Maxiemegenze PAPA” 
Metodo ETS – Emergo Train System (Region Osteorgotland, Svezia) 
AUSL BOLOGNA, Ospedale Maggiore/Centro Simulazione Croce Rossa Italiana  (Bologna) 
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          Istruzione e Formazione 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

27/28/29 Settembre 2024 
Incontro Formativo IFA 2024 Fabriano (AN) Italia 
“PREPAREDNESS” 
Simulazione Missione Europea di Maxiemergenza in caso di Terremoto 
ARES MARCHE (Associazione Regionale Emergenza Sociale) Modulo Sanitario IT-EMT 1 
Protezione Civile Nazionale 
 
 
2 Luglio 2024 
Attestato di Formazione “Operatore SAFETY in eventi e manifestazioni”  
SIPC (Scuola Italiana di Protezione Civile) 
 
 
Giugno 2024 
Simulazione congiunta, esplosione prodotti chimici, PMA, UNIDEC. 
Tor di Quinto, Roma  
ARES 118, VVF, FFOO, CRI, Protezione Civile 
 
 
17 Giugno 2024 
Online Workshop “Safe Birth Assistance in Disaster” 
European Centre for Disaster Medicine, University of Republic of San Marino, University of Rome 
 “Tor Vergata”, OSDIFE (Observatory on Security and CBNR e Defence) 
 
 
Maggio 2024 
Attestato di Formazione: “Operatore Logistico di Protezione Civile” 
SIPC (Scuola Italiana di Protezione Civile) 
 
 
Maggio 2024 
Retraining Corso Usar (Urban Search and Rescue) 
Componente sanitaria  TEAM USAR LAZIO 
Comando Regionale VVF – Via S. Giovanni Eudes 100 Roma 
 
 
4 Aprile 2024 
Simulazionee incendio galleria GRA Roma 
ANAS, ARES 118, VVF, Forze dell’Ordine 
 
 
Ottobre 2023 
Abilitazione alla Formazione dei Facilitatori in Emergenza e Urgenza,  
Certificazione “TRAIN THE TRAINER” 
Faculty: Prof. A. Barelli, Prof.ssa G. Centini, Prof. A. Scapigliati (National President I.R.C.) 
Prof L. Tortorolo 
 
 
23/24/25 Marzo 2023 
American College of Surgeons Corso ATLS Italian Regional Faculty 
ATLS Student (Auditor) 
 
 
24/25/26 Febbraio2023 
Corso “Ricerca e stabilizzazione del travolto in valanga” Valter Bucci 
Sede L’Aquila & Gran Sasso D’Italia,  Corpo Nazionale Soccorso Alpino e Speleologico. 
 
 
17/18 settembre 2022 
CORSO TECC (TACTICAL EMERGENCY CASUALTY CARE) -  EPIONE GROUP 
Secondo linee guida internazionali 
Ancona, Italy 
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         Istruzione e Formazione  
8/9/10/11/12 Settembre 2014 
Abilitazione Operativa di base CBNR 
Per medici e Infermieri di ARES 118 
Certificazione Scuola Interforze per la Difesa Nucleare e Biologica Chimica Rieti  
“Caserma Verdirosi” 
 
 
25/26/27 maggio 2024 
Corso Abilitativo sulle Operazioni in Ambiente C/R per Operatori ARES 118 Lazio 
(A14) (Cod Provider 18 – Cod 20220061) Obiettivo/ambito formativo di interesse Nazionale: 
Cod 10 – Epidemiologia, Prevenzione e Promozione della Salute, Diagnostica, Tossicologia con 
acquisizione di nozioni tecnico-professionali. 
Certificazione Scuola Interforze per la Difesa Nucleare e Biologica Chimica 
Rieti Caserma Verdirosi” 
 
 
14 Marzo/!5 Aprile 2022 
Corso di Formazione “ARES 118 Formazione per operatrici dei Centri Antiviolenza e della Case 
Rifugio del Lazio e degli Operatori Sanitari che intervengono in maniera trasversale sul fenomeno 
della Violenza sulle Donna” 
 
 
Dal 2 al 6 novembre/2021 
Corso di formazione OPERATORE U.S.A.R. (Urban Search And Rescue)  
Protocollo Operativo Vigili del Fuoco Regione Lazio e ARES 118. 
 
 
24-25 settembre 2021 
INCONTRO FORMATIVO IFA 9 “DAL TERREMOTO ALLA PANDEMIA: ULTIMO PASSO VERSO LA 
CERTIFICAZIONE WHO (EMTs)  
Simulazione Missione Europea di Maxiemergenza per Terremoto 
(CAMERINO) A.R.E.S ONLUS (Associazione Regionale Emergenza Sanitaria e Sociale) 
 
Dal 20 maggio al 10 dicembre 2019 
EMT Casualties Care Team 
Abilitazione operativa QRCE (Quick Responder Critical Enviroment) 
Medical Training Course 
Roma, Italy 
 
 
4 Maggio/16 Novembre 2019 
Corso di Formazione “L’applicazione dell’EBP nell’implementazione delle buone pratiche 
infermieristiche per la gestione del paziente ustionato” in Emergenza 
Ordine delle Professioni Infermieristiche di Roma 
 
 
13/14 Dicembre 2017 e18/19 Dicembre 2018 
Corso di Formazione: SIMULATION MASTER CLASS LEVEL1 e LEVEL 2 
Progettazione e realizione di sessioni didattiche in macrosimulazione ad alta fedeltà per 
Facilitatori in Macro simulazione. 
Certificazione: 
TREE CENTER (Teaching snd Research for Education in Emergency Medicine and Anesthesia) 
CEMEC (European Centre for Disaster Medicine)  
Università Cattolica del Sacro Cuore Roma 
 
 
 
 
5/6 Ottobre 2018 
BEYOND ACLS – THE NEW ARREST –INTUBATIEM -Policlinico Agostino Gemelli 
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20 marzo 2018 
Medical Clowning Course for Emergency Medical Teams (EMTs)  – Protezione Civile Nazionale, 
European Commission for Health, Dreams Doctor project  (ANCONA) 
  
 
Dal 31/05 al 2/06/2018 
CORSO PEDIATRIA DELL’EMERGENZA: Gestione della maxiemergenza (Simulazione) 
 Protezione Civile Nazionale e Associazione ONLUS Pediatria dell’Emergenza 
 Bologna, Italy 
  
 
31 Marzo/1 Aprile 2017 
Corso di Formazione “Advanced Emergency Airway, Procedures Course & Salad Technique” 
Italia Emergenza, Barbara Stanley (Brighton and Sussex University Hospital – UK, 
Jose Dionisio Torres (Emergency Medicine and Director of Smulation Centre,  
Queens – Presbyterian Hospital New YORK, USA 
 
 
 Luglio 2017 
CADAVER LAB AND EMERGENCY PROCEDURES  
 ICLO Teaching and Research Center – Arezzo 
 
 
23 Giugno 2017 
Corso di Formazione “Utilizzo Laboratorio Analisi per EMM (Emergency Medical Module) 
Ancona Italia 
 
 
22 Settembre 2016 
LA GESTIONE DEGLI INTERVENTI DI SOCCORSO IN SCENARI DI MACROEMERGENZA 
ASL UMBRIA 1 –FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “TOR 
VERGATA” – SIMEU (Società Italiana di Medicina D’Emergenza e Urgenza) 
 
 
6/7/8 Giugno 2014 
INCONTRO FORMATIVO ED ADDESTRAMENTO PRATICO IFA 7 – Simulazione di Intervento in 
Scenario di Maxiemergenza (EMTs) - Terremoto  - A.R.E.S Onlus – Visso (MC) 
 
Dal 18/19/20 Giugno 2014 
CORSO PEDIATRIA DELL’EMERGENZA: Gestione della maxiemergenza – Protezione Civile 
Nazionale e Associazione ONLUS Pediatria dell’Emergenza  (LAZIO) 
 
 
Maggio 2008 
Corso su: “Intervento sociale in situazioni di Maxiemergenza, realtà europee a confronto”  
Public Health Executive Agency PHEA – Ministero della Salute – Az Osp San Camillo Forlanini 
 
 
10/11/12/13/14 Dicembre 2007 
Corso Specialistico teorico/pratico in “Medical Management of Biological Casualties and 
Aeromedical Evacuation Course” 
Certificazione  “Centro di Addestramento Professionale Aeronautica Militare Roma” 
 
 
1997 
Atelier Formativo per “Truccatori di ferite e lesioni” 
Atelier formativo in “Patient management problem -  in simulazione di scenario” 
Certificazione CPE (Consorzio Piemonte Emergenza) 
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Attività di Formazione in 
Emergenza e Urgenza 
Territoriale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dal 1995 ad oggi 
Percorsi formativi per l’abilitazione di ISTRUTTORE/FACILITATORE in: 
 
BLSD, PBLSD, PHTLS, ACLS, EPILS, PALS, Formatore degli Istruttori. 
 
Dal 2010 ad oggi 
DIRETTORE di Corso in ambito dei corsi PHTLS, PBSLD, BLSD,  
UOC Formazione e Ricerca ARES 118  
 
Da Dicembre 2017 
Facilitatore in Corsi di Simulazione ad Alta Fedeltà in Sanità  
 
Da Settembre 2021 ad oggi  
Direttore/Facilitatore MODULO FORMAZIONE MAXIEMERGENZE  Livello 1 e Livello 2  
UOC Formazione e Ricerca ARES 118, UOC Maxiemergenze  
 
Da luglio 2022 
Direttore/Facilitatore PERCORSO UNIDEC (Unità di Decontaminazione)  
UOC Formazione e Ricerca ARES 118, UOC Maxiemergenze 
 
Da Settembre 2023 
Direttore/Facilitatore Corso PMA – Tecniche di Allestimento 
 
Da Ottobre 2023 
Facilitatore nell’ambito del Corso “TRAIN THE TRAINER”  
(Facilitatore dei Facilitatori disciplina Emergenza/Urgenza) 
UOC Formazione e Ricerca ARES 118 
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           Attività di Volontariato e 
                        Collaborazione  

Dal 2014 ad oggi Infermiera volontaria per “ARES – ODV Marche”   
(Associazione Regionale Emergenza Sociale)  
Volontariato Nazionale di Protezione Civile 
Gestione  delle Maxiemergenze, Simulazioni /Esercitazioni EU ModEX   
(Union Civil Protection Mechanism  in ambito Internazionale) 
Modulo Sanitario EMT-1, EMT-2 
 
Infermiera volontaria  
“Doctors for smiling Children” ONG 
Missioni Umanitarie 
 
Infermiera volontaria per “Pediatria per l’Emergenza” Onlus 
Volontariato nazionale di Protezione Civile 
Gestione Maxiemergenze Pediatriche (simulazioni) 
Missioni Umanitarie 
 
                                                       

Madrelingua 
 

ITALIANO 

  

                                         Altra lingua  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese    Buono  Buono  Buono  Buono  Buono 
  

  
 
 

 
 
 
 
 

 
                                             Patente 
 
                                                

 
 

Luglio 2024/2025 
120 ore di potenziamento lingua Inglese 
“English Course with native-speaking Tutors” 
British Council – IELTS (International English Language Testing System) 
Certificazione LEVEL B2 
 
 
Patente tipo A e Tipo B in corso di validità. 

  

     Nomine Aziendali ARES 118  Dal 23/12/2022 
“Incarico Funzionale Referente Aziendale Maxiemergenze” CORES ROMA, Lazio UOCT 1 
nell’ambito dello studio e dello sviluppo del modello aziendale per le Maxiemergenza 
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                                       Brevetti 
 
 
 
B 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 2013/2014   Brevetto PADI “Open Water Diver” 
 
                    Brevetto PADI “Advanced Open Water Diver” 
 
                    Brevetto PADI “ENRICHED AIR DIVER  
                                             Enriched air Nitrox Max 40% O2” 
 
                    Brevetto PADI “Speciality Diver Wreck Diver” 
 
 
 
 
AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel Curriculum Vitae ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE ex art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000 
Dichiaro, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste 
dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, 
che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a 
verità. 
 
 

 

 
 
 

                                  Firma 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 Roma, 31/12/2024                                                                                 Monica Rinaldi 
        
 
                                                                               
 
                                                                                      
    
                                                                                       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


