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[1118 da le indicazioni, salvate dallinfarto

LA STORIA

Due casi in una mattinata, due
donne salvate dall'infarto grazie
alla prontezza degli operatori
della centrale dell’Ares 118 di La-
tina. Uno a Gaeta e unoa Itri, con
le prime manovre di rianimazio-
ne indicate al telefono alla perso-
na che aveva chiamato. Capito
che si trattava di un arresto car-
diaco, gli operatori di turno han-
no prima tranquillizzato chi era
all'altro capo del telefono, poi

aiutato a mettere le mani sul to-

race e ad eseguire le pressioni.
«Ascolti, faccia cosi, metta le ma-
ni, ecco, adesso spinga, conti in-
sieme a me...» Manovre semplici
ma fondamentali, in attesa
dell’arrivo dell'ambulanza e
dell’auto medica. Le indicazioni
date al telefono sono state fonda-
mentali per far riprendere quello
che in gergo viene definito “il cir-
colo” ovvero pompare sangue
cheraggiunga il cervelloin modo
di evitare il peggio. Quando sono
arrivati gli equipaggi con i sanita-
ri hanno fatto il resto, ma le pri-
me indicazioni fornite dalla cen-
trale sono state praticamente de-
cisive. Entrambe le donne sono

state trasportate in codice rosso -
il piti grave - al pronto soccorso
dell’ospedale “Dono Svizzero” di
Formia. Le loro condizioni sono
serie, ma poteva andare decisa-
mente peggio. Devono la vita al
coraggio dei familiari intervenu-
ti e a quelle indicazioni arrivate
per telefono. Un esempio di pro-
fessionalita e buona sanita.
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